
medius Leistungen und Preise                    
 

Flex-Tarif: 6 Monate Mindestlaufzeit - danach monatlich kündbar gegen eine Ausgleichszahlung. 

 

STARTPAKETE UND LEISTUNGSDIAGNOSTIK  
BEWEGUNG ERNÄHRUNG ENTSPANNUNG 

 
- Rumpf-Kraft-Test 
- FMS – Test 
- MediMouse 
- Laktat-Test 

 

 
- Fitmate 
- Futrex 
- Spirometrie 

 

 
- CardioScan 
- Lungenfunktion 

 
Zu jedem Start-Paket zählt eine ausführliche Anamnese und ein individueller Trainingsplan 

 
+ 1 Test   =>   99,90 € 

+ 2 Tests => 129,90 € 

+ 3 Tests => 149,90 € 

 

 
Willkommenspreis Personal Training 

einmalig zum Start-Paket zubuchen 

5er Karte 30 Min. 149,90 € 
 

 

PERSONAL TRAINING im medius 

Personal Training Ohne medius 
Mitgliedschaft  

Mit medius 
Mitgliedschaft  

Personal Training a 30 Min.  49,90 €  39,90 €  

Personal Training a 60 Min.  69,90 €  59,90 €  

EMS Training        a 30 Min.   59,90 €  49,90 €  

5er Karte Personal Training a 30 Min. 224,90 € 174,90 € 

5er Karte Personal Training a 60 Min. 324,90 € 274,90 € 

5er Karte EMS Training        a 30 Min. 274,90 € 224,90 € 

10er Karte Personal Training a 30 Min.   399,90 €  299,90 €  

10er Karte Personal Training a 60 Min.   599,90 €  499,90 €  

10er Karte EMS Training        a 30 Min.   499,90 €  399,90 €  

 ANGEBOT LEISTUNGSUMFANG Laufzeit 
6 Monate 

Laufzeit 
12 Monate 

Laufzeit 
24 Monate 

Flex-
Tarif 

   medius + Kurse & Fitness 
inklusive medius Sauna 

89,90 € 69,90 € 59,90 €     64,90 € 

medius 
Fitness 

Geräte- & Cardio Training 
Freihantel-Training 
Outdoor-Bereich 

84,90 € 64,90 € 54,90 €     59,90 € 

medius 
Kurse 

Komplettes Kurs-Programm 
Yoga, Spinning, Pilates, 
Functional Training etc. 

84,90 € 64,90 € 54,90 €    59,90 € 

medius 
EMS 

1 x pro Woche 30 min. 
EMS 

129,90 € 109,90 € 99,90 € 104,90 € 

medius 
Wellness 

medius + 
monte mare schliersee 

4 Stunden täglich Vitaltherme  
& Wellnessanlage 

         99,90 €  

medius 
Aqua 

medius + 
monte mare schliersee 

4 Stunden täglich  
Schwimmen in der  

Vitaltherme 

  79,90 €  
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ZUSATZLEISTUNGEN  
Zusatzleistungen können variieren und von den Mitgliedern jederzeit 

geändert werden ohne Auswirkungen auf den Grundvertrag. 

ZUSATZLEISTUNG  Laufzeit   
6 Monate  

Laufzeit   
12 Monate  

Laufzeit   
24 Monate  

Getränke-Schankanlage 9,90 €  7,80 €  4,90 €  

Sauna  9,90 €  7,80 €  4,90 €  

Solarium / Beauty Angel 9,90 €  7,80 €  4,90 €  

Hydro-Massage 9,90 €  7,80 €  4,90 €  

Power-Plate 9,90 €  7,80 €  4,90 €  

Salin-Air (nur medius Tegernsee)  9,90 €  7,80 €  4,90 €  

Nutzung beider medius Anlagen 9,90 € 7,80 € 4,90 € 

Stilllegungsoption           6 Wochen pro Jahr    -  €  3,90 €  2,90 €  

Stilllegungsoption         12 Wochen pro Jahr   -  €  7,80 €  5,80 €  

Stilllegungsoption         26 Wochen pro Jahr    -  €    -  €  9,90 €  
 

SONDERTARIFE   
SONDERTARIF  Laufzeit 

6 Monate 
Laufzeit 

12 Monate 
Laufzeit 

24 Monate 

Nur Wochenendnutzung  
Nur auf Fitness und + Mitgliedschaft  

- 5,90 € - 8,90 € - 14,90 € 

Studenten/ Schüler/ Azubi  
(jährlicher Nachweis nötig) 

59,90 € 49,90 € 39,90 € 

Ehepartner  
Rabatt auf die zweite Mitgliedschaft 

- 10% - 15% - 20 % 

Mitglieder werben Mitglieder  
Rabatt pro geworbenes Mitglied,  
solange das geworbene Mitglied aktiv ist 

   2,50 €    2,50 € 
 

  2,50 € 
 

Laufzeit 1 Monat 
medius + 

 
149,90 € 

10er Punktekarte (3 Monate gültig) 
medius Kurse 
medius + 

 
145,00 € 
199,00 € 

10er Punktekarte (unbegrenzt gültig) 
medius Kurse 
medius + 

 
                                    205,00 € 
                                    269,00 € 

Tageskarte 
Bei Abschluss einer Mitgliedschaft    
verrechnen wir den Betrag  

 25,00 € 

Probetraining  
nach Terminvereinbarung mit Trainer 

Kostenfrei 

 
Der Betrag für Deine persönliche Mitgliedschaft mit ___ Monaten Grundlaufzeit liegt bei _____ Euro  
pro Monat.  
 
Dein persönlicher Berater und Ansprechpartner: ___________________________________________ 

 
medius tegernsee I Kurgarten 1 I 83684 Tegernsee I 080 22/ 93 70 20 I info@medius-tegernsee.de  

medius schliersee   I Perfallstraße 4 I  83727 Schliersee I 080 26/ 92 93 841 I info@medius-schliersee.de 
www.medius-fitness




